
GO TO SCHOOL IFSYMPTOM

HOW ARE YOU 
FEELING TODAY?
HOW ARE YOU 

FEELING TODAY?

Fever greater than 100.4, Difficulty breathing,
Coughing that makes it difficult to breath or talk

Fever of 100.4°F or greater within the last 24 hours

Sudden fever (100.4°F or higher), white or red
patches in the throat, severe pain when swallowing

Stool cannot be contained in the diaper or toilet,
stool contains blood or mucus

Vomits 2 or more times in a 24-hour period,
especially if there is also diarrhea and fever

Itchy or crusty eyelashes, more watering than
normal, red or pink appearance on eye, yellow or
white drainage

Fever 100.4°F or higher and symptoms are
impacting daily activity 

Oozing, open wound, infection that cannot be
covered, rash that is increasing in size, fever

Pain is so severe it limits daily activity, pain started
after injury, bloody or black stools, no urine for 8
hours

Mild Sore throat, Nasal congestion, and cough may
still be present but your child feels better overall 

Using antibiotics for 24 hours or the doctor 
has given the all-clear

Fever has been gone for 24 hours without the use
of medications and feeling better overall

Vomiting has stopped for 24 hours

Using antibiotic drops for 24 hours, the doctor gives
an all-clear, the amount of discharge decreases

Diarrhea stops and your child has control of
 their bowels

Pain is mild and does not impact daily activity 

24 hours after 1st dose of antibiotics, no fever
without the use of medications

Fever has been gone for 24 hours without the 
use of medications

TOO SICK FOR SCHOOL

Cough and Cold 
Symptoms

Fever

Sore Throat

Stomachache or
Abdominal Pain                             

Vomiting
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Eye Discharge

Rash

COVID

Diarrhea



ASISTE A LA ESCUELA SISÍNTOMA

¿CÓMO TE 
SIENTES HOY?

¿CÓMO TE 
SIENTES HOY?

Fiebre mayor de 100.4, dificultad para respirar, tos
que dificulta la respiración o el habla.

Fiebre de 100.4°F o mayor en las últimas 24 horas.

Fiebre repentina (100.4°F o mas), manchas blancas
 o rojas en la garganta, dolor intenso al tragar.

Las heces no se pueden contener en el pañal o en el
inodoro, las heces contienen sangre o moco.

Vómita 2 o más veces en un período de 24 horas,
especialmente si también hay diarrea y fiebre.

Pestañas con picazón o costras, más lagrimeo de lo
normal, apariencia roja o rosada en el ojo, secreción
amarilla o blanca.

Fiebre de 100.4°F o mayor y los síntomas están
afectando las actividades diarias.

Herida abierta con supuración, infección que no se
puede cubrir, sarpullido que está aumentando de
tamaño, fiebre.

El dolor es tan severo que limita las actividades
diarias, el dolor comenzó después de una lesión,
heces con sangre o negras, no ha orinado en 8 horas

Dolor de garganta leve, congestión nasal y tos aún
pueden estar presentes, pero su hijo/a se siente
mejor en general.

Después de usar antibióticos por 24 horas o el
médico ha autorizado que todo está bien.

La fiebre ha desaparecido por 24 horas sin el uso 
de medicamentos y se siente mejor en general.

Los vómitos se han detenido por 24 horas.

Después de usar gotas antibióticas por 24 horas, 
el médico da el visto bueno, y la cantidad de
secreción disminuye.

La diarrea se detiene y su hijo/a tiene control de 
sus intestinos.

El dolor es leve y no afecta las actividades diarias.

24 horas después de la primera dosis de
antibióticos, sin fiebre y sin el uso de medicamentos.

La fiebre ha desaparecido por 24 horas sin el uso 
de medicamentos.

DEMASIADO ENFERMO PARA LA ESCUELA

Síntomas de tos
y resfriado

Fiebre

Dolor de
garganta

Dolor de estómago
 o dolor abdominal

Vómitos.
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Secreción en
los ojos.

Sarpullido
.

COVID

Diarrea


