
 
                                                                        

  
 

Courage to Speak – Padres Valientes 101 
 

 

 
Un taller para padres que cubre:      
 
• Enseñar habilidades de rechazo de drogas 
• Conocer los signos del uso de drogas 
• Factores psicológicos y de desarrollo protectores 
• Cómo ayudar a su hijo a manejar el estrés 
• Pasos prácticos a seguir si se sospecha de uso 
• Recursos para padres sobre dónde encontrar ayuda 

 
La Clase en Español sera por ZOOM 
Agosto 11, 18, 25 y 1 de Septiembre 

de 4:00 a 5:30 p.m.  
 

Meeting ID: 819 7836 3995 
 

Por favor registrarse   https://bit.ly/CouragetoSpeakFall2020  o llame (760) 416-1374  
 

 
 
 

     
 
“This program was developed by the Courage to Speak® Foundation Whose Mission is “Saving Lives By Empowering Youth To Be Drug 

Free And Encouraging Parents To Communicate Effectively With Their Children About The Dangers Of Drugs" 
 

Visit:  HYPERLINK "http://www.couragetospeak.org" www.couragetospeak.org for more information 

https://bit.ly/CouragetoSpeakFall2020

