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September Updates and News at Early Head Start, Head Start, and State Preschool! 

Date: September 1, 2025 

Dear Parents and Guardians, 

We hope you had a wonderful first month of school! As we move into September, we are excited to share 
some updates and upcoming events at Early Childhood Education. 

September Theme: This month, our theme is “Who We Are”, where children will explore and learn through 
various fun and educational activities. 

Upcoming Events: for a day full of fun activities for the whole family. 

   - Holiday: No school on September 1, 2025. 

   - Family Fun Day: Mark your calendars for:  

Parent Support Course September 11, 2025 
PPC Leadership Training, September 23, 2025 
Nutrition Classes, September 25,26, 2025 
Parent Volunteer Training, September 30, 2025 
 

Health and Safety Reminders: As we settle into the school year, please continue to follow our health and 
safety protocols. If your child is feeling unwell, kindly keep them at home and notify the school. 

- Important Dates: 
o Vision, Hearing Testing, and Dental Screening from September 2-24, 2025 

 
Learning Goals: This month, our focus is on developing “Who We Are”, and we encourage you to practice 
and reinforce these skills at home. 

Science: Science Processes (Observe, learn about objects, events and organisms) 
Math: Numbers & Operations (Counts one to 10 or higher) 
Literacy: Language and Early Literacy: Print and book awareness (Understanding that print carries 
a message) 
 

Parent-Teacher Home Visits for Early Head Start and Head Start. This will be held at the end of the month 
on September 19- 26, 2025. This is a great opportunity to discuss your child’s progress and any concerns 
you may have. 

Volunteering: We always appreciate parent volunteers. If you’re interested in helping out in the classroom 
or during events, please contact your child’s teacher. 

We are looking forward to a productive and joyful September. Thank you for your continued support and 
partnership in your child’s education. 

Warm regards, 

Myra Acosta 
ECE Director 
Macosta1@psusd.us 
(760) 883-2703 

mailto:Macosta1@psusd.us
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¡Actualizaciones y Noticias de Septiembre en Early Head Start, Head Start, y Preescolar Estatal! 

Fecha: septiembre 1, 2025 

Estimados padres y tutores: 
 
¡Esperamos que hayan tenido un excelente primer mes de clases! Con la llegada de septiembre, nos 
complace compartir algunas novedades y próximos eventos en Educación Infantil. 
 
Tema de septiembre: Este mes, nuestro tema es “Quines Somos”, donde los niños explorarán y aprenderán 
a través de diversas actividades divertidas y educativas. 
 
Próximos eventos: Un día lleno de actividades divertidas para toda la familia. 
 
- Día festivo: No hay clases el 1 de septiembre de 2025. 
 
- Día de diversión familiar: Anoten en sus calendarios: 
 

Curso de apoyo para padres, 11 de septiembre de 2025 
Capacitación de liderazgo de PPC, 23 de septiembre de 2025 
Clases de nutrición, 25 y 26 de septiembre de 2025 
Capacitación para padres voluntarios, 30 de septiembre de 2025 

 
Recordatorios de salud y seguridad: A medida que nos adaptamos al nuevo año escolar, les pedimos que 
sigan nuestros protocolos de salud y seguridad. Si su hijo/a no se encuentra bien, por favor, manténgalo/a 
en casa y notifique a la escuela. Fechas importantes: 
 

o Exámenes de visión, audición y evaluación dental del 2 al 24 de septiembre de 2025 
 
Objetivos de aprendizaje: Este mes, nos centramos en desarrollar nuestra identidad y los animamos a 
practicar y reforzar estas habilidades en casa. 
 
Ciencias: Procesos científicos (Observar y aprender sobre objetos, eventos y organismos) 
Matemáticas: Números y operaciones (Contar del 1 al 10 o más) 
Lectoescritura: Lenguaje y alfabetización temprana: Conocimiento de la letra impresa y los libros 
(Comprender que la letra impresa transmite un mensaje) 
 
Visitas a domicilio de padres y maestros para Early Head Start y Head Start: Se realizarán a finales de mes, 
el 19 y 26 de septiembre de 2025. Es una excelente oportunidad para hablar sobre el progreso de su hijo/a y 
cualquier inquietud que puedan tener. 
Voluntariado: Siempre agradecemos a los padres voluntarios. Si les interesa ayudar en la clase o durante los 
eventos, por favor, contacten al maestro/a de su hijo/a. 
 
Esperamos un septiembre productivo y feliz. Gracias por su continuo apoyo y colaboración en la educación 
de su hijo/a.  
 
Atentamente, 
 
Myra Acosta 
ECE Director 
Macosta1@psusd.us 
(760) 883-2703 
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