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Early Childhood Education
October News and Exciting Events at Early Head Start, Head Start, and State Preschool!

Date: October 1, 2025
Dear Parents and Guardians,

As the leaves begin to change, we are thrilled to welcome October with a host of exciting activities and learning
opportunities at Early Childhood Education. Here's what we have planned for this month:

October Theme: This month's theme is “Making Friends”, focusing on seasonal changes and autumn explorations. The
children will engage in various hands-on activities to learn about the world around them.

Upcoming Events:

- Fall Workshops: Join us on October 16,2025 at 6:00PM for our “Super Dads”. Enjoy games, activities, and treats
with your family.

-Science Workshop on October 30, 2025 from 4:00-7:00 PM
- State Preschool Parent Conference’s from October 20 — November 7, 2025

Health and Wellness: As cooler weather approaches, please send your child with appropriate outerwear. Our health
policies remain in place, so continue to monitor your child for any signs of illness.

Learning Focus: Our learning focusses this month will be on “Making Friends”. Encourage your child to share their
new knowledge and skills at home.

Science: Science Processes (Observe, learn about objects, events and organisms)

Math: Geometry and Spatial sense (Recognize and describe shapes)
Literacy: Language and Early Literacy: Print and book awareness (Understanding that print carries a message)

To respect the diverse cultures and beliefs within our community, our school does not celebrate specific festivals. We
appreciate your understanding as we strive to create an inclusive environment for all students. Thank you for your
support.

Parent Involvement: We invite all parents to volunteer during our events or in the classroom. Your participation makes
a significant difference! Important Dates:

State Preschool -PAC Leadership Training October 3, 2025, from 9:00-11:00AM
Early Head Start & Head Start-RCOE Parent Leadership Training October 9 & 10, 2025
Early Head Start & Head Start-PPC Meeting October 21, 2025, 9:00-11:00AM

We are excited to continue our journey of growth and learning with you and your child. Thank you for your ongoing
support!

Best regards,

Myra Acosta

ECE Director
Macostal @psusd.us
(760) 883-2703
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Asunto: ;Noticias y Eventos Emocionantes de Octubre en Early Head Start, Head Start, y Preescolar
Estatal!

Fecha: Octubre 1, 2025
Estimados padres y tutores:

Con el cambio de estacion, nos complace dar la bienvenida a octubre con una gran variedad de actividades
y oportunidades de aprendizaje emocionantes en Educacion Infantil. Esto es lo que hemos planeado para
este mes:

Tema de octubre: El tema de este mes es "Haciendo amigos", centrado en los cambios de estacion y las
exploraciones otofiales. Los nifios participaran en diversas actividades practicas para aprender sobre el
mundo que los rodea.

Proximos eventos:

- Talleres de otofio: Acompafienos el 16 de octubre de 2025 a las 6:00 PM para nuestros "Super Papas".
Disfrute de juegos, actividades y dulces en familia.

- Taller de ciencias el 30 de octubre de 2025 de 4:00 a 7:00 PM.

- Conferencias estatales para padres de nifios en edad preescolar del 20 de octubre al 7 de noviembre de
2025.

Salud y bienestar: Con la llegada del frio, por favor, envie a su hijo/a con ropa de abrigo adecuada.
Nuestras politicas de salud siguen vigentes, asi que continien monitoreando a su hijo/a para detectar
cualquier signo de enfermedad.

Enfoque de aprendizaje: Este mes, nuestro enfoque de aprendizaje serd "Haciendo amigos". Anime a su
hijo/a a compartir sus nuevos conocimientos y habilidades en casa.

Ciencias: Procesos cientificos (Observar y aprender sobre objetos, eventos y organismos)
Matematicas: Geometria y sentido espacial (Reconocer y describir formas)

Lectoescritura: Lenguaje y alfabetizacion temprana: Conocimiento de la letra impresa y los libros
(Comprender que la letra impresa transmite un mensaje)

Para respetar la diversidad cultural y de creencias de nuestra comunidad, nuestra escuela no celebra
festividades especificas. Agradecemos su comprension mientras nos esforzamos por crear un ambiente
inclusivo para todos los estudiantes. Gracias por su apoyo.

Participacion de los padres: Invitamos a todos los padres a ser voluntarios durante nuestros eventos o en la
clase. {Su participacion marca una gran diferencia! Fechas importantes:

Preescolar estatal - Capacitacion de liderazgo del PAC: 3 de octubre de 2025, de 9:00 a 11:00 a. m.

Early Head Start y Head Start - Capacitacion de liderazgo para padres de RCOE: 9 y 10 de octubre de 2025
Early Head Start y Head Start - Reunién del PPC: 21 de octubre de 2025, de 9:00 a 11:00 a. m.

Nos entusiasma continuar nuestro camino de crecimiento y aprendizaje con usted y su hijo/a.jGracias por
su continuo apoyo!

Atentamente,

Myra Acosta

ECE Director
Macostal @psusd.us
(760) 883-2703
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